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Boletim de Precos ao Consumidor de Campos

Apresentacao

A partir de 2020, o Boletim Cesta Basica Alimentar de Campos mudou sua
denominacéo para Boletim de Precos ao Consumidor de Campos e incorporou a Cesta
Expandida, buscando manter a periodicidade mensal. Essa publicacéo é divulgada apos
a liberacéo do IPCA pelo IBGE do grupo alimenta¢do no domicilio. Essa € uma publicacédo
do Nucleo de Estudos em Economia Aplicada (NEEA) do Instituto de Ciéncias da
Sociedade e Desenvolvimento Regional (ESR) da Universidade Federal Fluminense
(UFF).

No Brasil, é feito o acompanhamento do indice de Precos ao Consumidor e dos
precos da Cesta Basica alimentar, como a “cesta basica DIEESE e Procon” em diversas
regides metropolitanas. Entretanto, o comportamento dos precos pode ser diferente
daquele observado no interior. Neste sentido, o projeto de extensao tem como obijetivo
calcular o indice de Precos ao Consumidor de Campos dos Goytacazes — RJ (IPC-
Campos) .

De acordo com Lavinas (1998), o estudo dos itens que compdem as cestas basicas
permite fazer referéncias ao custo de vida da populacdo, em especial daqueles com
menor renda e maior vulnerabilidade social, como também ao consumo nutricional
adequado desse grupo populacional, as diferencas regionais em seus habitos
alimentares, além de fornecer subsidios para politicas publicas serem implementadas
com maior efetividade.

A Cesta Basica de Alimentos em Campos dos Goytacazes segue o modelo do
Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos (DIEESE),
conforme estabelecido pelo Decreto 399/1938. A coleta mensal de precos de 22 produtos
ocorre em trés dos principais supermercados locais (Assai, Superbom e Carrefour).

A pesquisa esta inserida no projeto de extensao “indice de Precos ao Consumidor
de Campos dos Goytacazes (RJ), IPC-Campos”, cadastrado na Pré-Reitoria de Extenséo
(PROEX) da Universidade Federal Fluminense. Por fim, agradecemos a todos o0s

pesquisadores voluntarios, docentes e discentes que fazem parte desta pesquisa.

Roni Barbosa Moreira
Pesquisador
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Evolucédo dos precos da cesta basica e expandida de Campos dos Goytacazes,
RJ, em dezembro de 2024

Segundo o IBGE (2024), no Brasil, o indice Nacional de Pregos ao Consumidor
Amplo (IPCA) apresentou inflagcdo de 0,52% em dezembro de 2024, em comparagao ao
més anterior, enquanto o subgrupo de alimentacé&o no domicilio aumentou 1,17%, sendo
gue o resultado para a Regido Metropolitana do Rio de Janeiro foi de 1%, para a qual o
IPCA atingiu 0,58% em dezembro de 2024.

O custo da cesta basica no més de dezembro de 2024, na cidade de Campos dos
Goytacazes, registrou reducéo de 2,50% em relacdo a novembro de 2024. Dos produtos
que compdem a cesta bdasica, oito registraram acréscimos em seus precos, treze
apresentaram quedas e um item ndo teve alteracdo. Os produtos com maior aumento
foram o fuba de milho (21,24%), alcatra (20,90%), azeite extravirgem (12,81%) e
contrafilé (9,37%), enquanto os produtos de maior queda na cesta basica foram a batata
inglesa (41,02%), frango inteiro (25,95%), farinha de mandioca (22,83%) e o peito de
frango (17,48%), conforme expresso na Figura 1 e Tabela 1.

Figura 1 — Variagao percentual dos pregos da cesta basica alimentar, Campos dos Goytacazes, RJ,
dezembro de 2024
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Fonte: NEEA (2025).

Nesta edicdo de dezembro de 2024 do Boletim do IPC-Campos, destaca-se a
queda expressiva da batata inglesa no custo da cesta béasica, tendo em vista que 0 més
de dezembro é marcado pela safra das dguas para o produto, elevando a oferta de
qualidade e derrubando os precos (Lopes et al., 2024). Tal resultado foi observado em
todas as regides metropolitanas pesquisadas pelo IBGE (2025) para o més de dezembro.
A reducédo observada no custo do frango inteiro e do peito de frango néo foi acompanhado
em outras regides do Brasil, conforme IBGE (2025).

Observa-se que, apesar da queda no custo da cesta basica em Campos dos
Goytacazes, houve relevante aumento no custo das carnes bovinas, alcatra e contrafilé,
além de ser relevante considerar também as proteinas vermelhas incluidas na cesta
expandida, lagarto, masculo e acém, cujos precos subiram em dezembro de 2024,
comparando com o0 més anterior. De acordo com Salati (2024), o aumento no preco dos
cortes bovinos ocorreu e tende a continuar em 2025 em virtude do chamado ciclo
pecuario em que, apos periodo de aumento dos abates, a oferta de bois iniciard um

periodo de reducéo; o clima seco e as queimadas foram prejudiciais para a formacgao dos
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pastos; as exportacfes seguem em alta diante do dolar bastante valorizado; e, por fim,
desemprego menor e a valorizacdo do salario-minimo estimularam compras de carnes.

Destaca-se, ainda, a continuidade na tendéncia de elevagéo no preco do café que,
em dezembro, subiu 6,26% em Campos dos Goytacazes. De acordo com o CEPEA
(2025), 2024 teve a marca de elevados precos dos cafés robusta e arabica tendo em
vista que as condicfes climaticas pouco favoraveis por causa da estiagem prolongada e
calor durante boa parte do ano passado, somando-se a colheita abaixo do esperado no
Brasil, reduzindo os estoques do produto e a baixa producéo do Vietna contribuiram para
alavancar os valores do grao. Por exemplo, na Regido Metropolitana do Rio de Janeiro,
o café aumentou 44,33% em 2024, sendo que para o Brasil, a elevacéo foi de 39,60% no
ualtimo ano (IBGE, 2025).

Quanto arenda, o trabalhador de Campos dos Goytacazes que possuia uma renda
mensal de R$ 1.412,00 (salario-minimo) no més de dezembro, desembolsou R$ 694,25
de sua renda — o equivalente a 53,15% da renda liquida — para adquirir a cesta basica —
restando a esse trabalhador R$ 611,85 para o pagamento de outras despesas (Tabela
1).

Tabela 1 — Custo da cesta basica de Campos dos Goytacazes, RJ, em novembro e dezembro de 2024.

Produtos Quantidade Novembro Dezembro Var. més®
Acucar Cristal 0,75 R$ 331 R$ 3,25 -1,74%
Acucar Refinado 2,25 R$ 10,36 R$ 9,46 -8,76%
Alcatra 1,80 R$ 81,23 R$ 98,21 20,90%
Arroz Branco 2,00 R$ 12,46 R$ 12,97 4,12%
Arroz Parboilizado 1,00 R$ 729 R$ 6,66 -8,65%
Azeite Extravirgem 0,25 R$ 23,80 RS 26,85 12,81%
Banana Prata 10,00 R$ 86,57 RS 76,53 -11,59%
Batata Inglesa 6,00 R$ 48,76 R$ 28,76 -41,02%
Café 0,60 R$ 28,78 R$ 30,58 6,26%
Contrafilé 1,80 R$ 94,73 RS 103,61 9,37%
Farinha de Mandioca 0,45 R$ 731 R$ 5,64 -22,83%
Farinha de Trigo 0,45 R$ 2,38 R$ 2,24 -5,72%
Feijao Carioquinha 4,50 R$ 33,36 R$ 31,16 -6,60%
Frango Inteiro 0,96 R$ 1351 R$ 10,01 -25,95%
Fuba de Milho 0,60 R$ 551 R$ 6,68 21,24%
Leite UHT 7,50 R$ 38,89 RS 36,42 -6,36%

Manteiga 0,15 R$ 10,74 R$ 10,79 0,47%
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Margarina 0,60 R$ 745 R$ 7,05 -5,33%
Oleo de Soja 0,50 R$ 431 R$ 4,64 7,65%
P&o de Sal 6,00 R$ 103,40 R$ 103,40 0,00%
Peito de Frango 1,44 R$ 31,60 R$ 26,08 -17,48%
Tomate 9,00 R$ 56,28 R$ 53,28 -5,33%
CUSTO TOTAL DA CESTA R$ 712,02 R$ 694,25 -2,50%
Variacdo mensal 5,24% -2,50%

Acumulado no ano 10,01% 7,26%

Salario-Minimo liquido @ R$ 1.306,10 R$ 1.306,10

Custo Cesta/S. Minimo (%) 54,51% 53,15%

Inflagdo IPCA/IBGE ©) 1,81% 1,00%

Inflacéo IPCA/IBGE acumulada @ 7,63% 8,70%

Fonte: NEEA (2025).

Notas: (1) Variacdo mensal = (valor atual — valor anterior) / valor anterior; (2) Deduzidos 7,5% da Previdéncia; (3)
IPCA para o subgrupo 11 - alimentacdo no domicilio calculado para a regido metropolitana do Rio de
Janeiro (IBGE, 2025).
Mais informacdes podem ser observadas na Tabela 2, que apresenta o0s

resultados da coleta de precos para os produtos da cesta expandida de Campos dos

Goytacazes, referente a evolucdo de novembro a dezembro de 2024.

Tabela 2 - Evolugao dos pre¢os dos produtos da cesta expandida de Campos dos Goytacazes — RJ,
de novembro a dezembro de 2024.

Grupos Produto Unidade | nov.2024 dez.2024 Variacao (%)
Ceregls, leguminosas e | Arroz Parboilizado 5 kg R$ 3643 | R$ 33.28 8,65
oleaginosas
Ceregls, leguminosas e | Arroz Polido 5 kg R$ 31,15 | R$ 32.43 411
oleaginosas
Cereais, leguminosas e | Feijao Carioquinha 1k RS 652 | RS 692 6.13
oleaginosas 9 ' ' '
Farinhas, féculas e massas | Espaguete 1kg R$ 561 | R$ 6,79 21,03
Farinhas, féculas e massas | Farinha de Mandioca 500 g R$ 615 | R$ 627 1,95

Torrada

Farinhas, féculas e massas | Farinha de Trigo 1 kg R$ 528 | R$ 4,98 -5,68
Farinhas, féculas e massas | Fuba de Milho 500 g RS 459 | R$ 5,57 21,35
;I'uberculos, raizes e | Batata Doce 1kg R$ 492 | RS 466 5,28
egumes
;I'uberculos, raizes e | Batata Inglesa 1kg R$ 813 | RS 479 41,08
egumes
;I'uberculos, raizes e | Tomate 1kg R$ 625 | R$ 5092 5,28
egumes
Acucares e derivados Acucar Cristal 5 kg R$ 22,08 | R$ 21,69 -1,77
Acucares e derivados Acucar Refinado 1 kg RS 461 | R$ 4,20 -8,89
Frutas Banana Prata 1 kg R$ 866 | R$ 7,65 -11,66
Carnes Lagarto 1 kg R$ 36,33 | R$ 36,63 0,83
Carnes Contrafilé 1 kg R$ 52,63 | R$ 57,56 9,37




Dezembro, v.8 n.12, 2024

Carnes Alcatra 1kg R$ 45,13 | R$ 54,56 20,90
Carnes Musculo 1kg R$ 30,39 | R$ 35,80 17,80
Carnes Acém 1kg R$ 32,63 | R$ 39,50 21,05
Qarneg ' e peixes | Linguica Calabresa 1kg R$ 2300 | R$ 21.36 7.49
industrializados

ﬁgLns?ﬁalizadoes peixes | Linguica Fresca 1kg R$ 1751 | R$ 17.68 0,97

ﬁgLns?ﬁalizadoes peixes | Salsicha Avulsa 1kg R$ 953 | R$ 1027 776

Aves e ovos Frarjgo Resfriado 1kg R$ 14.08 | R$ 1042 -25.99

Inteiro

Aves e ovos Ovos Brancos 30 un. R$ 12,02 | R$ 17,94 49,25
Aves e ovos Peito de Frango 1 kg R$ 21,95 R$ 18,11 -17,49
Leite e derivados Leite em P4 Integral 400 g R$ 16,77 | R$ 16,40 2,21
Leite e derivados S:tiealxlc(j)o Mucarela 1kg R$ 5133 | R$ 52,50 228

Leite e derivados Leite longa vida 11 R$ 519 | R$ 4,86 -6,36
Panificados Biscoito Maizena 200 g R$ 290 | R$ 3,37 16,21
Panificados P&o de sal 1kg R$ 17,23 R$ 17,23 0,00

Oleos e gorduras Azeite 500ml | R$ 47,60 | R$ 53,70 12,82
Oleos e gorduras Manteiga 200 g R$ 14,32 | R$ 14,38 0,42

Oleos e gorduras Margarina 500g R$ 6,21 R$ 5,88 -5,31
Oleos e gorduras Oleo de Soja 900 ml R$ 6,88 | R$ 8,35 21,37
Bebidas e infusdes Café (Papel Laminado) 250 g R$ 12,89 | R$ 13,00 0,85

Sal e condimentos Alho 1 kg R$ 22,92 | R$ 27,52 20,07
Sal e condimentos Cebola 1kg R$ 3,37 | R$ 3,37 0,00

Sal e condimentos Extrato de Tomate 350 g R$ 293 | R$ 4,03 37,54
Artigos de limpeza Agua Sanitaria 11 R$ 331 | R$ 3,24 -2,11
Artigos de limpeza Detergente Liquido 500 ml R$ 281 | R$ 2,54 -9,61
Artigos de limpeza Sabéo de Coco 1kg R$ 365 | RS 2,64 -27,67
Artigos de limpeza Sabado em Barra un R$ 15,95 | R$ 15,26 -4,33
Artigos de limpeza Sabdo em P6 1 kg R$ 11,11 | R$ 13,28 19,53
Artigos de limpeza Sabonete Liquido 200 ml R$ 9,73 R$ 11,17 14,80
Higiene Pessoal Absorvente Feminino c/8 R$ 5,07 R$ 5,02 -0,99
Higiene Pessoal Creme Dental 85¢ R$ 559 | R$ 5,14 -8,05
Higiene Pessoal Desodorante Pessoal 150 ml R$ 14,86 R$ 14,20 -4,44
Higiene pessoal Papel Higiénico 4 un. R 7,47 | R$ 7,44 -0,40
Higiene pessoal Sabonete 90 g R$ 2,70 R$ 2,78 2,96

Fonte: NEEA (2025).

De acordo com os resultados mostrados na Tabela 2, destacam-se, além dos
produtos da cesta basica, as elevagdes nos precos dos seguintes produtos alimenticios

referente ao més de dezembro de 2024 em comparacdo ao més anterior: espaguete,
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todos os cortes bovinos, ovos brancos, biscoito maisena, extrato de tomate e alho; a
gueda dos itens: linguica calabresa e margarina; além disso, com relacédo aos produtos
de higiene pessoal, todos os produtos sofreram redugdes, assim como os itens de artigos
de limpeza, com excecao para sabdo em po e sabonete liquido.
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