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Boletim de Precos ao Consumidor de Campos

Apresentacao

A partir de 2020, o Boletim Cesta Basica Alimentar de Campos mudou sua
denominacéo para Boletim de Precos ao Consumidor de Campos e incorporou a Cesta
Expandida, buscando manter a periodicidade mensal. Essa publicacéao é divulgada apés
a liberacéo do IPCA pelo IBGE do grupo alimentagéo no domicilio. Esta € uma publicacao
do Nucleo de Estudos em Economia Aplicada (NEEA) do Instituto de Ciéncias da
Sociedade e Desenvolvimento Regional (ESR) da Universidade Federal Fluminense
(UFF). A pesquisa esta inserida no projeto de extenséo “indice de Precos ao Consumidor
de Campos dos Goytacazes (RJ), IPC - Campos”, cadastrado na Pré-Reitoria de
Extensdo (PROEX) da Universidade Federal Fluminense.

No Brasil, é feito o acompanhamento de diferentes indices de precos ao
consumidor e dos precos da cesta basica alimentar, como a Pesquisa Nacional da Cesta
Bésica de Alimentos realizada pelo Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos
Socioecondmicos (DIEESE) em diversas regibes metropolitanas. Entretanto, o
comportamento dos precos pode ser diferente do que o observado no interior. Nesse
sentido, o projeto de extensdo tem como objetivo calcular o indice de Precos ao
Consumidor de Campos dos Goytacazes — RJ (IPC-Campos).

De acordo com Lavinas (1998), o estudo dos itens que compdem as cestas basicas
permite fazer referéncias ao custo de vida da populacdo, em especial daqueles com
menor renda e maior vulnerabilidade social. Além disso, possibilita inferir sobre o
consumo nutricional adequado desse grupo populacional, as diferencas regionais em
seus habitos alimentares, além de fornecer subsidios para politicas publicas serem
implementadas com maior efetividade.

A Cesta Basica de Alimentos em Campos dos Goytacazes segue o modelo do
Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos (DIEESE),
conforme estabelecido pelo Decreto 399/1938. A coleta mensal de precos de 22 produtos
ocorre em trés dos principais supermercados locais (Assai, Superbom e Carrefour).

Por fim, agradecemos a todos os pesquisadores voluntarios, docentes e discentes,
gue participam desta pesquisa.

Roni Barbosa Moreira
Coordenador do Projeto de Extenséo
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Evolucédo dos precos da cesta basica e expandida de Campos dos Goytacazes,
RJ, em fevereiro de 2025

Segundo o IBGE (2025), no Brasil, o indice Nacional de Pregos ao Consumidor
Amplo (IPCA) apresentou inflacdo de 1,31% em fevereiro de 2025, em comparacao ao
més anterior, a maior variacdo para fevereiro nos ultimos vinte e dois anos. O indice
relativo ao subgrupo de alimentacédo no domicilio aumentou 0,79% no pais, sendo que
para a Regido Metropolitana do Rio de Janeiro foi de 0,86%, onde o IPCA atingiu 1,40%,
mostrando um expressivo aumento dos precos.

O custo da cesta basica no més de fevereiro de 2025, na cidade de Campos dos
Goytacazes, registrou pequeno aumento de 0,3% em relagcédo a janeiro de 2025. Dos
produtos que compdem a cesta bdasica, apenas seis registraram acréscimos em seus
precos e quinze apresentaram queda. Os produtos com maior aumento foram o feijao
carioquinha (30,37%), banana prata (20,22%), farinha de trigo (19,43%) e o café
(11,22%); enquanto os produtos de maior queda na cesta basica foram o fuba de milho
(24,24%), peito de frango (16,99%), batata inglesa (15,36%) e o arroz branco (8,45%),

conforme expresso na Figura 1 e Tabela 1.
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Tabela 1 — Custo da cesta basica de Campos dos Goytacazes, RJ, em janeiro e fevereiro de 2025.

Produtos Quantidade Janeiro Fevereiro Var. més®
Aclcar Cristal 0,75 R$ 3,18 R$ 3,14 -1,18%
Acucar Refinado 2,25 R$ 10,57 R$ 9,74 -7,92%
Alcatra 1,80 R$ 91,37 R$ 86,93 -4,86%
Arroz Branco 2,00 R$ 13,02 R$ 11,92 -8,45%
Arroz Parboilizado 1,00 R$ 6,86 R$ 6,50 -5,25%
Azeite Extra Virgem 0,25 R$ 2550 R$ 24,55 -3,73%
Banana Prata 10,00 R$ 84,23 R$ 101,27 20,22%
Batata Inglesa 6,00 R$ 29,94 R$ 25,34 -15,36%
Café 0,60 R$ 34,77 R$ 38,67 11,22%
Contrafilé 1,80 R$ 107,93 R$ 103,13 -4,45%
Farinha de Mandioca 0,45 R$ 6,50 R$ 6,93 6,66%
Farinha de Trigo 0,45 R$ 206 R$ 2,46 19,43%
Feijdo Carioquinha 4,50 R$ 28,16 R$ 36,71 30,37%
Frango Inteiro 0,96 R$ 1431 R$ 15,67 9,50%
Fubéa de Milho 0,60 R$ 5,53 R$ 4,19 -24,24%
Leite UHT 7,50 R$ 40,39 R$ 39,06 -3,30%
Manteiga 0,15 R$ 10,84 R$ 10,75 -0,77%
Margarina 0,60 R$ 8,22 R$ 8,21 -0,16%
Oleo de Soja 0,50 R$ 455 R$ 4,23 -7,04%
Pao de Sal 6,00 R$ 105,40 R$ 105,40 0,00%
Peito de Frango 1,44 R$ 33,06 RS 27,45 -16,99%
Tomate 9,00 R$ 83,91 R$ 80,31 -4,29%
CUSTO TOTAL DA CESTA R$ 750,30 R$ 752,55 0,30%
Variacdo mensal 8,07% 0,30%
Acumulado no ano 8,07% 8,39%
Salario-Minimo liquido @ R$ 1.306,10 R$ 1.404,15
Custo Cesta/S. Minimo (%) 57,45% 53,59%
Inflacdo IPCA/IBGE ©) 0,81% 0,86%
Inflagdo IPCA/IBGE acumulada ® 0,81% 1,68%

Fonte: NEEA (2025).

Notas: (1) Variagdo mensal = (valor atual — valor anterior) / valor anterior; (2) Deduzidos 7,5% da Previdéncia; (3)
IPCA para o subgrupo 11 - alimenta¢do no domicilio calculado para a regido metropolitana do Rio de
Janeiro (IBGE, 2025).

Quanto a renda para o més de fevereiro, considerou-se o novo valor do salario-
minimo reajustado nominalmente em 7,5% para 2025 e acima da inflagéo de 4,83% para
o IPCA registrada em 2024 (IBGE, 2025%). O trabalhador de Campos dos Goytacazes
que possuia uma renda mensal de R$ 1.518,00 desembolsou R$ 752,55 de sua renda —
0 equivalente a 53,59% da renda liquida — para adquirir a cesta basica — restando a esse
trabalhador R$ 651,60 para o pagamento de outras despesas (Tabela 1).

Nesta edicdo de fevereiro de 2025 do Boletim do IPC-Campos, destaca-se a
elevacao do feijdo carioca no custo da cesta basica, o que néo foi seguido no Brasil e
regibes metropolitanas pesquisadas pelo IBGE (2025°). De acordo com a andlise
conjuntural do CEPEA/ESALQ (2025%), o més de fevereiro marcou uma mudanca no

mercado do feijdo, com a incidéncia da colheita da primeira safra e procura maior pelo
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feijdo de qualidade superior que pode impulsionar os precos dos lotes superiores e

desvalorizar os feijoes do tipo comercial.

Figura 1 — Variagao percentual dos precos da cesta basica alimentar, Campos dos Goytacazes, RJ,
fevereiro de 2025

Feijdo Carioquinha 1 30,37%
Banana Prata ———— 20,22%
Farinha de Trigo I 19,43%
Café I 11,22%
Frango Inteiro I 9,50%
Farinha de Mandioca . 6,66%
Pao de Sal 0,00%
Margarina -0,16% |
Manteiga -0,77% N
Agucar Cristal -1,18% W
Leite UHT -3,30% .
Azeite Extra-Virgem -3,73% .
Tomate -4,29% |
Contrafilé -4,45% .
Alcatra -4,86% |
Arroz Parboilizado -5,25% (.
Oleo de Soja -7,04% E——
Acucar Refinado -7,92% |
Arroz Branco -8,45% |
Batata Inglesa -15,36% I
Peito de Frango -16,99% I—
Fuba de Milho -24,24% —
-30,00% -20,00% -10,00% 0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00%

Fonte: NEEA (2025).

De acordo com Dantas (2025), um grédo de qualidade no caso do feijdo é
determinante para o mercado e afeta o preco e a aceitacdo do produto por parte dos
consumidores e, ainda, “graos de alta qualidade séao preferidos por empacotadoras e
consumidores finais, 0 que gera uma pressao adicional sobre a oferta. A falta de gréos
de qualidade superior ndo apenas eleva os precos, mas também afeta a competitividade
do produto brasileiro no mercado internacional.”

O aumento no custo da banana prata influencia o custo da cesta basica devido a
sua participacao de 13,7% no valor total da cesta em fevereiro de 2025. A alta acumulada
nos dois primeiros meses de 2025 ultrapassa 30% em Campos e pode estar atrelada a
baixa oferta da banana prata nesse periodo. Por sua vez, segundo a analise conjuntural
do trigo realizado pelo CEPEA/ESALQ (2025P), o aumento da farinha de trigo é resultado

da reducédo da moagem do grdo em razdo do menor consumo final.
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Destaca-se, ainda, a continuidade na tendéncia de elevacéo no preco do café que,
em fevereiro, subiu 11,22% em Campos dos Goytacazes. Houve aumento no preco do
café em todas as regifes metropolitanas em fevereiro de 2025, segundo o IBGE (2025)
e, para a Regidao Metropolitana do Rio de Janeiro, a variacdo acumulada é de 20,34% em
2025. Além disso, o clima quente observado em fevereiro e primeiras semanas de marco
deste ano formam um cendario preocupante para os precos futuros do café
(CEPEA/ESALQ, 2025°).

Por fim, quanto aos produtos que sofreram queda no custo da cesta basica em
fevereiro de 2025, destaca-se a batata inglesa, que conta com expressivo aumento da
oferta nas principais regides produtoras, impulsionado pelo forte calor (Abdalla et al.,
2025); o arroz branco e parboilizado, cujas reduc¢des foram acompanhadas em todas as
regides pesquisadas pelo IBGE (2025) para este periodo; e, por fim, a queda de preco
das proteinas de carne vermelha, reflexo do aumento da oferta de vacas para abate e a
pressao realizada pelos atacadistas da carne por reducdes de precos que pudessem ser
repassadas aos varejistas (CEPEA/ESALQ, 20259).

Mais informagdes podem ser observadas na Tabela 2, que apresenta os
resultados da coleta de precos para os produtos da cesta expandida de Campos dos

Goytacazes, referente a evolucao de janeiro a fevereiro de 2025.
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Tabela 2 - Evolugao dos pregos dos produtos da cesta expandida de Campos dos Goytacazes - RJ,
de janeiro a fevereiro de 2025.

Grupos Produto Unidade jan.2025 fev.2025 Variacdo
Cereais, leguminosas e oleaginosas Arroz Parboilizado 5 kg R$ 34,28 R$ 32,48 -5,25
Cereais, leguminosas e oleaginosas Arroz Polido 5 kg R$ 32,54 R$ 29,79 -8,45
Cereais, leguminosas e oleaginosas Feijao Carioquinha 1 kg R$ 6,26 R$ 8,16 30,35
Farinhas, féculas e massas Espaguete 1kg R$ 565 R$ 595 5,31
Farinhas, féculas e massas Farinha de Mandioca Torrada 500 g R$ 722 R$ 7,70 6,65
Farinhas, féculas e massas Farinha de Trigo 1 kg R$ 458 R$ 547 19,43
Farinhas, féculas e massas Fuba de Milho 500 g R$ 461 R$ 349 -24,30
Tubérculos, raizes e legumes Batata Doce 1kg R$ 518 R$ 4,16 -19,69
Tubérculos, raizes e legumes Batata Inglesa 1 kg R$ 499 R$ 4,22 -15,43
Tubérculos, raizes e legumes Tomate 1 kg R$ 9,32 R$ 8,92 -4,29
Aglcares e derivados Aglcar Cristal 5 kg R$ 21,21 R$ 20,96 -1,18
AcUcares e derivados Agulcar Refinado 1 kg R$ 470 R$ 4,33 -7,87
Frutas Banana Prata 1 kg R$ 8,42 R$ 10,13 20,31
Carnes Lagarto 1 kg R$ 42,06 R$ 40,83 -2,92
Carnes Contrafilé 1kg R$ 59,96 R$ 57,30 -4,44
Carnes Alcatra 1kg R$ 50,76 R$ 48,30 -4,85
Carnes Musculo 1kg R$ 3553 R$ 35,30 -0,65
Carnes Acém 1kg R$ 30,75 R$ 34,63 12,62
Carnes e peixes industrializados Linguica Calabresa 1kg R$ 23,32 R$ 23,46 0,60
Carnes e peixes industrializados Linguica Fresca 1 kg R$ 16,16 R$ 17,42 7,80
Carnes e peixes industrializados Salsicha Avulsa 1 kg R$ 11,10 R$ 10,32 -7,03
Aves e ovos Frango Resfriado Inteiro 1 kg R$ 1491 R$ 16,33 9,52
Aves e ovos Ovos Brancos 30 un. R$ 14,75 R$ 22,60 53,22
Aves e ovos Peito de Frango 1 kg R$ 22,96 R$ 19,06 -16,99
Leite e derivados Leite em P¢ Integral 400 g R$ 16,46 R$ 17,55 6,62
Leite e derivados Queijo Mugarela Fatiado 1kg R$ 50,16 R$ 42,96 -14,35
Leite e derivados Leite longa vida 11 R$ 539 R$ 521 -3,34
Panificados Biscoito Maisena 2009 R$ 320 R$ 3,26 1,87
Panificados Péo de sal 1 kg R$ 17,57 R$ 17,57 0,00
Oleos e gorduras Azeite 500 ml R$ 50,99 R$ 49,09 -3,73
Oleos e gorduras Manteiga 2009 R$ 14,45 R$ 14,34 -0,76
Oleos e gorduras Margarina 5009 R$ 6,85 R$ 6,84 -0,15
Oleos e gorduras Oleo de Soja 900ml R$ 819 R$ 7,61 -7,08
Bebidas e infusdes Café (Papel Laminado) 2509 R$ 13,92 R$ 15,55 11,71
Sal e condimentos Alho 1kg R$ 28,56 R$ 28,29 -0,95
Sal e condimentos Cebola 1 kg R$ 459 R$ 321 -30,07
Sal e condimentos Extrato de Tomate 3509 R$ 319 R$ 264 -17,24
Artigos de limpeza Agua Sanitéaria 11 R$ 297 R$ 3,65 22,90
Artigos de limpeza Detergente Liquido 500 ml R$ 249 R$ 250 0,40
Artigos de limpeza Sabéo de Coco 1kg R$ 2,19 R$ 3,08 40,64
Artigos de limpeza Sabdo em Barra un. R$ 15,22 R$ 16,14 6,04
Artigos de limpeza Sabdo em P6 1 kg R$ 10,69 R$ 12,42 16,18
Artigos de limpeza Sabonete Liquido 200 ml R$ 10,20 R$ 9,09 -10,88
Higiene Pessoal Absorvente Feminino c/8 R$ 477 R$ 694 45,49
Higiene Pessoal Creme Dental 85¢ R$ 572 R$ 5,86 2,45
Higiene Pessoal Desodorante Pessoal 150 ml R$ 16,12 R$ 15,29 -5,15
Higiene pessoal Papel Higiénico 4 un. R$ 624 R$ 7,52 20,51
Higiene pessoal Sabonete 90g R$ 2,74 R$ 3,25 18,61

Fonte: NEEA (2025).

De acordo com os resultados mostrados na Tabela 2, destaca-se a elevacdo

expressiva de 53,22% para 0s ovos brancos, muito superior ao aumento de 15%
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calculado pelo IBGE (2025) no IPCA de fevereiro de 2025. De acordo com o
CEPEA/ESALQ (2025), o aumento se deve ao clima quente que prejudica a qualidade
do produto e reduz o bem-estar das galinhas, comprometendo a resisténcia da casca do
ovo. Além disso, com 0 aumento do consumo no periodo quaresmal, a tendéncia segue
de elevacéo para o preco dessa proteina.

Destacam-se, também, as elevacdes nos precos dos seguintes produtos
alimenticios referente ao més de fevereiro de 2025 em comparagdo ao més anterior:
acém, linguica fresca e leite em po integral; a queda dos itens: batata doce, queijo
mucarela e extrato de tomate. Com relacdo aos produtos de limpeza, somente o
sabonete liquido teve queda de preco; quanto aos produtos de higiene pessoal, aumento

relevante para o absorvente feminino, papel higiénico e sabonete.
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